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associacié de pares
de minusvilids del baix camp

L’ASSOCIACIO PARTICIPA A LA FIRA D’ENTITATS DE REUS.

QA W El passat 4 d’octubre la Regidoria de Participacié i Ciuta-
: dania de lAjuntament de Reus va celebrar la I Fira
3 ‘»’f"?"-ifn"ﬁ"":“'ﬁ' d’Entitats de la ciutat. L'objectiu d’aquesta fira es que
¢ totes les entitats de la ciutat de Reus, siguin de I'ambit
que siguin,puguin tenir un espai per tal de donar-se a co-
neixer 1 poder, aixi mateix, compartir experiencies amb
‘altres entitats. Durant tot el dia I’Associacié de Pares de
2 Minusvalids del Baix N
Camp va tenir un “,f ‘(—
stand a la fira per tal
que la gent de Reuss | 2 _
conegui la nostra en-

titat i la feina que fem. Des d’aqui volem agrair a les fa-
milies 1 als membres del Grup d’autogestors que van estar
durant tot el dia al stand atenent a la gent que demanava
informaci6 sobre la nostra entitat.

ptot
g igue YA ESTA EN FUNCIONAMIENTO EL PISO DE DR. FLEMING.
oors

Desde finales del mes de julio se han ido incorporando progresivamen-
te los residentes del nuevo establecimiento residencial Dr. Fleming. A
iNDICE continuacién Balbina Ferndndez nos cuenta su experiencia en este nue-

Vo piso:
Editorial 2 ||"Empezamos a vivir en el piso de Dr. Fleming a finales de julio. El edifi-
Reunié del Patronat cio tiene cuatro pisos. En el piso de la planta baja viven Jordi Giné,

de la Fundaci6 Tute- Faustino Alonso y Antonio Castafio.. Luego en el 1° 1% hay cuatro chi-
iig;:nlfs C.deTa- 2 |l -5s: Marcos Zueras, Samuel Julidn y Joan Gomez. En el 1° 2% estamos

Jose Jorge, Aristides y yo. En el segundo estd el piso mds grande don-
Breus 2

de viven. Dolores Ferndndez, Yolanda Massip, Lourdes Frontera, Dolo-
res Ibernon, Jaume Pi y Alejandro Barranco. En total de los cuatros
pisos hay 18 personas. Nos hacemos las tareas de casa. En los pisos pe-
quefios vivimos mds independientes y tenemos mds responsabilidades
porque no estd siempre el monitor con nosotros, pero los monitores
que tenemos son estupendos y nos ayudan si lo necesitamos. Antes vi-

Entrevistaambel 4 [lvia en el piso de Argentera pero aqui estoy muy contentay bien."
Sr. Gomis.

Punt de Trobada 3

Canoterapia al STO 3




Editorial

Amb la perspectiva que els anys
transcorreguts donen, podem asse-
gurar que les decisions que s’han
adoptat  respecte al creixement
quantitatiu 1 qualitatiu de la nostra
organitzacié han estat encertats. A
comencament dels anys noranta
necessitavem per damunt de tot
recuperar un temps perdut i aixi,
posant fil a 'agulla des de el rigor
en la gesti6. Van ser temps dificils.
Teniem que convéncer a tothom de
que alldo que hom demanavem no
era fruit de la imaginacié6 d'uns
1l luminats, sin6 de la participacié
conjunta de tots els protagonistes
embolcallats en un procés de auto-
estima 1 pertinenga a un projecte
col lectiu

Ara, vint anys despres d’aquella
primera embranzida ens tenim que

preparar per ser de nou referents
en el territori, per exercir un lide-
ratge que no es guanya amb parau-
les. I ho tenim que fer en un esce-
nari diferent , molt diferent . Un
escenari competitiu, exigent, i far-
cit de dificultats de tota mena, pero
també amb una experiéncia acu-
mulada al llarg d’aquest anys que
ha esdevingut sens dubte un dels
mes valuosos actius d’aquesta or-
ganitzacio.

Segurament molts dels continguts
d’aquesta rapida introduccid, aga-
fats de la ma amb realitats com
Ienvelliment dels nostres socis, la
necessaria millora de les ins-
tal lacions, I’ increment de la de-
manda de places del serveis de
terapia ocupacional en el futur, son
els que han decidit als membres

del Consell Rector prioritzar la
construccié6 d'un nou equipament
sobre un solar ubicat a la vora de
la carretera de Falset que
I'Ajuntament de Reus ens a cedit.

Ja fa mesos que s’esta treballant
en la definicié dels espais que con-
formaran els diferents serveis.
S’han visitat centres, s’ha escollit
Parquitecte, s’esta en definitiva
realitzamn aquell treball de cuina
lent, meticulds, poc vistds, impres-
cindible per tal de que el resultat
sigui no l'espera’t, sin6 el sorpre-
nent, que ens faci enorgullir d’'un
equipament que doni resposta a les
necessitats dels nostres socis 1 dels
professionals. Un equipament amb
vocacié d’esdevenir el pal de paller
de la nostra organitzaci6 en el se-
gle XXT .

la.

Reunio del Patronat de la Fundacio

Tutelar de les Comarques de Tarragona.

El passat divendres 24 d’octubre es va portar a terme, a les
instal-lacions del Punt de Trobada, la reunié ordinaria del Pa-
tronat de la Fundacié tutelar de les comarques de Tarragona.
A A la reunid hi van assistir els representants de les entitats que
formen part del patronat: Fundacié GINAC de Valls, Fundacio
Santa Teresa del Vendrell, Fundaci6 ONADA de Tarragona,
Associacio de paralisi cerebral “La Muntanyeta” de Tarragona

i els dos representants de la nostra entitat en aquesta Funda-
Ci6. La reunio va ser presidida pel Sr. Josep Gomis, que actualment ostenta el carrec de president de la
Fundaci6 tutelar. Entre d’altres temes es va valorar molt positivament la propera signatura del conveni
entre la Fundacid i el Col-legi d’advocats de Reus, que es portara a terme el proper 30 d’octubre, i que
permetra que els familiars de les persones amb discapacitat intel-lectual del Baix Camp puguin contar,
de forma gratuita, amb el suport legal necessari per portar a terme els processos d’incapacitacio i tute-

Posteriorment el Sr. Josep Gomis, en aquest cas com a president de la Federacid APPS va portar a ter-
me una visita a les instal-lacions de la nostra entitat, en especial a la llar-residencia Dr. Fleming i al Cen-
tre Especial de Treball. El president de la Federacid va quedar molt sorprés del volum de la nostra enti-
tat i de la professionalitzacio de les linies de treball.

BREUS

> El passat 22 de setembre el Sr. Antoni Randua, president del Taller Baix Camp, com a representant del
grup d’entitats, del Camp de Tarragona, del programa INCORPORA de I’Obra Social de La Caixa, va sig-
nar un conveni amb la Cambra Oficial de Comerg, Industria i Navegacioé de Reus que té per objecte afa-
vorir una major incorporacio de les persones amb risc d’exclusié al mén laboral i promoure la Responsabi-
litat Social Empresarial de les 20.505 empreses que formen part de Lla Cambra.

> LOTERIA DE NADAL: L’associacio juga el numero 72330 que esta a la venda en I’administracié de lote-

ria de la Placa de la Pastoreta.



PUNT DE TROBADA

Passat I'estiu, el Punt de Trobada ha tornat al seu funcionament habitual, amb mdltiples activitats i
novetats. S'ha continuat amb el curs d'informatica, dirigit a les families i als nois/es del Centre Es-
pecial de Treball, i s’ha iniciat un nou curs de Formacio d'adults.

Pel que fa a les families, s'ha realitzat un curs de cuina, que degut
a la bona acollida es realitzara de manera mensual. També un cop
al mes es troba el Grup de recolzament familiar.

Cal esmentar, que ha augmentat forga el grup de persones del
Centre Ocupacional, que assisteixen els dijous, 25 actualment,
realitzant tallers i sortides com; sabd, paper reciclat, cuina, mun-
tar a cavall, etc.

El passat 29 d'octubre es va celebrar el concurs de panellets, que
va tenir una bona acollida, amb repartiment de premis inclds als
tres millors, que varen ser; en ler lloc la familia Parra, en 2on lloc
Maria Anselmo i Lluis i en 3er lloc Carme Martinez. La cel.lebracié
de la castanyada també va tenir una connotacié positiva.

Algunes de les activitats previstes properament sén: dues xerra-
des a carrec de I'APPS sobre Sexeafectivitat i Planificacié del Fu-
tur, una sortida a veure el Musical de Mamma Mia i una sortida al

Zoo de Barcelona entre d'altres.

« portiu, realitzant entrenaments de petanca els dimarts, i assis-
tint als campionats. En son un exemple; el Territorial d'Atletisme
de Campclar, i el Campionat de Catalunya d'Atletisme d'Amposta
en els que van participar els segiients esportistes; Balbina Fer-
ndndez, Florita Oliver, Toni Cuenca, Tomds Ramos, Dolores Fer-

TERAPIA AMB GOSSOS AL CENTRE CUPACIONAL.

El passat mes de juliol es van iniciar al nostre centre unes sessions de terapia asistida amb gos-
sos. Lobjectiu és aconseguir una millora fisica, emocional i social de la persona a través de la
relacié amb un gos especialment ensinistrat. Durant les ses-
sions els participants expressen els seus sentiments i emo-
cions de forma verbal i no
verbal, estimulen el sentit
del tacte mitjancant les ca-
ricies a I’animal, es treballa
la psicomotricitat a través
del joc i es milloren les rela-
cions socials dintre del grup
de terapia.la experiéncia
és molt satisfactoria pels
usuaris. Entre d’altres benefi-
Cis, la terapia els proporciona tranquil.litat, relaxacio i contribueix
a disminuir els transtorns conductuals.




Entrevista amb... Sr Josep Gomis i Marti.

En Sr. Josep Gomis i Marti presideix la Fundacioé tutelar de les comarques de Tarra-
gona i ha estat escollit nou president pels propers quatre anys d’APPS-Federacio
Catalana pro persones amb discapacitat intel-lectual en les eleccions a junta direc-
tiva celebrades a Barcelona, substituint en el carrec a Salvador Curcoll.

Gomis esta casat i és pare de quatre fills, resideix a Montblanc i va iniciar la seva
{ vida professional exercint de mestre d’escola publica i posteriorment en un col-legi
de secundaria. Després de cursar estudis de Dret, va treballar com a gerent d’'una
empresa textil i, durant deu anys, va exercir com a director de banca a Tarragona.
Darrerament, ha estat conseller de diverses empreses industrials i de serveis. La seva
vida politica es va iniciar a Montblanc, on fou alcalde durant 17 anys. Ha estat tam-
bé Diputat a les Corts (1982-90), president de la Diputacio de Tarragona, Conseller de Governacio6 de la
Generalitat de Catalunya(1988-92) i Delegat del Govern a Madrid (1993-2002). Al seu retorn, fou elegit
president del Consell Social de la Universitat Rovira i Virgili, i actualment és president del Consell Asses-
sor de la Facultat de Ciencies Juridiques de la mateixa universitat. En aquests moments presideix la
Fundacio Marti I'Huma, el Consorci del museu arxiu de Montblanc i comarca, la Fundacié catalana de
seguretat viaria i la Fundacié Onada (membre d’APPS) .

Durant la seva visita a la nostra entitat, de la qual us informem en aquest numero del TBCDIUS, hem
aprofitat I’avinentesa per a fer-li unes preguntes.

¢Quina ha estat la seva relacio, al llarg de la seva vida, amb el col-lectiu de persones amb discapaci-
tat?

La relaci6 amb aquest col-lectiu, la vaig iniciar als anys 60, quan a Montblanc unes persones van pro-
moure la creacié d’un Centre Ocupacional, que ha esdevingut una meravellosa realitat. Des de la Di-
putacio, com a President, vaig poder col-laborar en la creacié de diferents Centres.

Quines motivacions I'han portat a presidir aquestes entitats de defensa de les persones amb discapaci-
tat psiquica?

Es dificil d’expressar a vegades, el que et porta a prendre determinades decisions. En el meu cas, sem-
pre ha estat molt important sentir-me util i ser (til als demés i aixd ho he pogut fer gracies a Deu, per mit-
ja de la politica o d’altres tipus d’entitats. En tot cas, poder treballar en favor de les persones amb dis-
capacitat psiquica, es tan enriquidor, que a vegades penso per que no havia fet abans.

¢Quins sén els reptes més importants als que s’enfronta la Federacié APPS en aquests moments?

Jo diria que en aquests moments, es la unificacié del sector, i com millorar els nostres serveis, de cara a
les entitats federades, de manera que totes puguin complir amb els seus objectius fundacionals.

¢Quins sén els seus hobbies? (si és que té temps per tenir-los)

Tota la vida n’he tingut 2 que he procurat practicar cada dia. La muntanya i la musica, en el meu cas,
el piano.

Des d’aquestes pagines volem agrair al Sr. Gomis la seva col-laboracié amb el butlleti de la nostra enti-
tat. Moltes gracies!

Agenda

>  Els propers 27 1 28 de novembre es celebra a les Palmes de Gran Canaria les IV Jorna-
des de Bones Practiques de FEAPS en les que l'associacidé participa amb la presentacid
d’'un poster sobre les assemblees de treballadors amb discapacitat Intel lectual del Cen-
tre especial de Treball.

>  Properament us informarem sobre la nova convocatoria del Concurs de targetes de Na-
dal. Ja podeu comencar a dibuixar!



