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N° 7 Setembre 2006
Ens divertim amb el Centre de lleure!!!!!

Des del passat mes d’abril s’ha posat en marxa el Centre de lleure per a que els usuaris de I’associacié
puguin gaudir de suport per tal de poder desenvolupar el seu temps d’oci d’una manera independent i
gratificant.

Fins al juliol s’han fet activitats un dia a la setmana, utilitzant els
centres civics de Reus i s’han fet sortides a sopar i ballar dos
dissabtes al mes.

Al mes d’agost unes 30 persones han participat en alguns
dels viatges organitzats pel centre de lleure. Els nostres
usuaris han estat
a Astdries,
Palma i Breda

Com podeu veure a
les fotos ha estat
una gran experién-
cia per a tots.

Grup Astdries. També fa bon tempsl!!!
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Javi i Pedro han estat a Bredal

VACACIONES DE MALLORCA

Soy Balbina y os voy a contar como me fueron las vacaciones del
mes de agosto. Nos fuimos el dia 27 a las 17.30 de la tarde,
Ilegamos a Barcelona a las 19.00, pero primero pasamos por El
| Vendrell a recoger gente. A las 10 de la noche, embarcamos.
& Estuvimos toda la noche en el barco. Llegamos a Palma a las 6.30
de la mafiana. Dejamos las maletas en el albergue y fuimos a
descansar. Al dia siguiente fuimos al Castell de Valldemosa y por
la noche yo me quede en el albergue. Al dia siguiente martes,
fuimos a pasear por Palma. Era muy bonito. Fuimos a visitar la
catedral. EI miércoles fuimos al pueblo de a lado todo el dia. El jueves por la tarde fuimos a las cuevas
del Drac. Era muy bonito. El viernes fuimos de compras y el sabado salimos de Mallorca las 12 del
mediodia y llegamos a Barcelona a las 20.00, cogimos el autobus para ir a Reus, primero pasamos por
el Vendrell a dejar gente y llegamos a Reus a las 23.00.
Yo me lo he pasado muy bien.




Punt de Trobada

Como ya os hemos informado, la asociacion ha comprado un local en Reus en la calle Antoni
Bofarull, para que sea la sede social. La idea es que sea realmente un lugar de encuentro de todas
las personas relacionadas con la asociacién y que sea el lugar donde organizar actividades
asociativas y de ocio. En este momento, la Junta Rectora esta estudiando los presupuestos de las
obras de rehabilitacion del local.

En cuanto a su funcionamiento y actividades a realizar, la idea es que haya una comisién que
coordine e impulse las actividades del Punt de Trobada. A primeros de octubre nos reuniremos un
pequenio grupo de padres para pensar, proponer las diferentes actividades a realizar.

iPensad que las posibilidades son muchas, pero los recursos, tanto los econémicos,
como los de los voluntarios son escasos....NOS HACE FALTA LA COLABORACION DE
TODOS.

Es por eso que aprovechando este medio de difusién y comunicaciéon entre todos los familiares y
usuarios de nuestra asociaciéon; la Junta Rectora, invita a todas las personas interesadas en
colaborar en la puesta en marcha del Punt de Trobada y también en su mantenimiento, se pongan
en contacto con Begonia Basterra (tel. 977.31.09.79/977. 31.81.17)

SIGNATURA CONVENI COL-LABORACIO AMB LA CAIXA

El passat 27 de setembre la nos‘rm entitat va sighar un conveni de col-laboracié amb la Obra Social de LA
CAIXA. A raé d'aquest conveni l'obra social d'aquesta entitat aportara
un total de 15.000 € per a l'equipament de la llar-residencia Dr.
Fleming.

A través del nostre butlleti d'informacié volem donar a coneixer la
noticia i agrair a aquesta entitat la seva collaboracié en el
finangament de projectes adregat a la millora de la qualitat de vida de
les persones amb discapacitat intel-lectual i les seves families.

Editorial

Les vacances d’estiu, per a les persones que les hem fet, son el millor moment per descansar. Una
vegada reincorporats a la feina, també és un moment ideal per fer balan¢ del que hem fet aquest any i
del que ens queda per fer. En aquest escrit volem fer-vos saber en quin punt estan els objectius que ens
vam marcar per I’any 2006 i quines son les prioritats d’actuacio de I’entitat fins a finals d’any.

En els serveis que presta I’entitat (centre ocupacional, centre especial de treball i habitatge) hem iniciat
el procés de valoracio i diagnostic de la situacié actual i la planificacio d’accions de millora.

En I’ambit de I’associacionisme el passat 31 de maig varem portar a terme, la compra d’un local situat
al C/Antoni de Bofarull n°8 de Reus per tal de destinar-lo a la seu social de la nostra entitat. Cal dir que
en aquests primers mesos de I’any hem rebut dues quantioses subvencions, de I’Obra social de Caja
Madrid i de la Generalitat de Catalunya que practicament han cobert tot el cost del preu de compra del
local. Actualment, a més de preparar la reforma interior del local, estem treballant per tal que un grup
de families de I’entitat amb el grup d’autogestors siguin el nucli promotor de les activitats que hem de
desenvolupar en el nostre local.

Per altra banda, al mes de juny, es va constituir la Fundacié Tutelar de les comarques de Tarragona,
junt amb la Fundaci6 Santa Teresa del Vendrell, la Fundacié GINAC de Valls i la Fundaci6 ONADA
de Tarragona. Dos socis de la nostra entitat son membres del patronat de la nova Fundacié. Creiem que
abans de finalitzar I’any aquesta nova entitat juridica estara en ple funcionament.

Per ultim destacar que al llarg del primer semestre els treballadors de I’entitat han escollit als seus
representants en les primeres eleccions sindicals que s’han portat a terme a la nostra entitat. EI comite,
composat per tretze membres, incorpora diferents treballadors de diferents serveis i categories



El rincon de los autogestores

% i& Este verano hemos visto la pelicula “Piratas del Caribe" y nos ha gustado mucho. Es una pelicula
de accion y merece la pena que vaydis a verla.

También os queremos dar una buena noticia, nuestro compafiero del grupo de autogestores,
Ferran Estarlich, se independiza. Ha alquilado un piso y se ird a vivir solo. Tendrd el apoyo de
un monitor del “Programa de suport a la propia llar" que estarad con él unas horas a la semana para ayudarle
en lo que necesite. i Ferrdn, ojala te vaya todo muy bien!!!

Los compafieros del grupo que vivimos en la Masia Roig y en el piso de Argentera, también queremos
contaros que durante el mes de agosto, hemos hecho actividades diferentes que el resto del afio. Las que
mds nos han gustado han sido la excursién a la ermita de Sta Anna de Castellvell y la salida a Port Aventura.

Como trabajo de los autogestores, hemos hecho un escrito sobre el grupo que lo vamos a enviar al boletin
informativo de los autogestores que hay en la pdgina de Internet de FEAPS ( www.feaps.org) . Si nos lo
publican ya os avisaremos para que lo vedis.

2= PARTIDOS DE FUTBOL DEL CET

Os queremos informar que desde el CET (Centro Especial de Trabajo) se han empezado a
organizar unos partidos de futbol con todos los trabajadores.
Los partidos se han jugado en el campo de fltbol que hay delante
de la Masia.
Se han jugado tres partidos entre los trabajadores de las
diferentes secciones y los profesionales.
Queremos hacer mds partidos y organizar una liga. Para poder
hacerlo necesitamos que se apunte mds gente y asi poder tener
un equipo de cada seccion del Taller: jardineria/ pintura, TBC3
(manipulados alimentos), TBC1 (manipulados industriales y TBC2 | 2
ordenadores)

Os animamos a participar en esta actividad.
Para apuntaros, poneros en contacto con vuestro encargado,
psicologa o trabajadora social.

Noticies Serveis

LA ASOCIACION OFRECE UN SERVICIO DE INSERCION LABORAL Y ASESORAMIENTO A
EMPRESAS

El “Servicio de Insercion laboral” tiene el objetivo de mejorar la atencién a los trabajadores con
discapacidad del Centro Especial de Empleo y de promocionar su autonomia personal y social.

Durante este verano se ha ampliado el equipo de profesionales que esta trabajando en este servicio, para
ofrecer una mejor atencion a todos aquellos que quieran formar parte del mismo.

Este Proyecto ofrece la ayuda necesaria a todos aquellos trabajadores, que voluntariamente, quieran formar
parte de una bolsa de trabajo que posibilitara el inicio de un proceso de transito a la empresa ordinaria.

El planteamiento de dicho Proyecto consiste en ponerse en contacto con diferentes empresas, las cuales
pueden ofertar algin puesto de trabajo. Con los resultados de una evaluacién realizada previamente, se
buscaran, los candidatos que mas se adecuen al puesto, y siempre que, tanto el trabajador seleccionado
como su entorno estén conformes, se realizard una formacién, se incorporara a la empresa ordinaria, y se
hara un seguimiento dentro de la nueva empresa.



I’ opini6 d’un....monitor: Victor Sesmilo

En Victor Sesmilo és monitor de jardineria de I’
APMBC des del juny 1995. Aquest mes de setembre
es prejubilara 1 des del TBC-Dius ens volem
acomiadar.

1.- Com a monitor de jardineria ens pots
explicar una mica quines feines fas?

He tingut molts usuaris sota la meva responsabilitat
1la veritat és que la feina principal és portar-los bé a
ells, indicar-los les feines que han de fer i com les
han de fer i animar-los a fer-ho. La feina és la
general de jardineria: fer de pages a un hort, podar,
escombrar les fulles, desbrossar, netejar parcel les,

2.- A part de jardiner has fet alguna altra feina
a I’Associaci6?

També he fet de pintor, de paleta , he posat
papereres per 'Ajuntament...el que convingui. En
tants anys s’ha fet una mica de tot. Pero sempre a
serveis externs, mai he estat monitor de taller.
Només quan plou i1 no podem treballar a fora venim a
la nau on es munten els ordinadors i ens dediquem a
muntar-ne algun o fer una mica de manteniment a la
nau.

3.- Com recordes els teus inicis a I’Associacio?
Junt amb Marta Roddn, que ja hi era, varem ser els
primers monitors de jardineria que va tenir I’

associaci6. Llavors ens dedicavem basicament a
netejar el Mas Carreras (finca particular de la que
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ens dediquem a fer el seu manteniment des de fa
anys, molts anys), 1 també a netejar els patis dels
col legis de Reus.

Anavem amb dos o tres usuaris que ens ajudaven a
fer totes aquestes feines. Vaig tenir el Tomaés
Martinez (malauradament ja mort) i el Josep Roig i
que son els dos que he tingut més anys, 1 també he
anat amb el Quico Fernandez i Joan Masso.

Després va ser quan ja van passar a fer algunes
primeres feines de pintura (la primera feina de
pintura recordo que va ser pintar les linies dels
camps on es van desenvolupar els Special Olympics
que es van fer a Reus el 1996) i que a arran d’aixo es
va crear l'actual seccié de pintura, perd jo vaig
continuar a jardineria. A pintura ens dedicavem no
només a pintar les linies del carrers, siné que també
posaven papereres 1 senyals. Quan comencarem a
pintar també vaig tenir com usuaris al Carles Boada
1a algun més.

4.- Com veus el taller actualment?

Només cal que pensis que varem comen¢ar amb una
furgoneta de segona ma i ara hi ha un munt de
vehicles. Tot s’ha fet molt gran i fins i tot avui no
conec a tots els monitors ni a tots els usuaris que hi
ha.

Pero aix0 és positiu ja que avui hi ha molta més
feina per a l'associacié i podem tenir molts més
usuaris que se’'n poden beneficiar.

5.- Ara que et jubiles, quins records t’emportes
de I’Associacio?

Molts records... quan vaig comencar tot era nou i
semblava que em costaria treballar amb persones
amb discapacitat psiquica. Ara sé que jo també he
apres coses d’ells. Avui crec que encara em costara
més l'’haver de deixar a tots aquests nois ja que fa
molts anys que hi treballo... tot i que de vegades cal
tenir molta paciéncia amb ells (somriw).

Segur que de tant en tant faré alguna escapada per
venir a veure’ls.

6.- I a partir d’ara a que et dedicaras?
A treballar segur que no. Tinc una parcel 1la on podré
passar-hi el temps 1 distreure'm. I sobretot, a

passejar amb els meus néts que sén molt macos.

BONA SORT EN AQUEST NOVA ETAPA!!

» Os recordamos que del 11 al 15 de octubre se celebran los Special Olympics en Lloret de Mar. Como afios
anteriores , el “club esportiu Baix Camp”, participa con 27 deportistas en las siguientes modalidades
deportivas: atletismo, natacién, futbol, petanca, basquet, gimnasia, ping-pong. El acto inaugural se vera
por TV3 el dia 11 a las 18.45.

» El passat 12 de setembre va comencar el Curs de Formacié Ocupacional que organitza el Centre
Ocupacional. Aquest curs es porta a terme des de fa varis anys i té per finalitat la promocié laboral de
persones que no estén integrades al CET (Centre Especial de Treball). El curs és basicament practic 1 es
desenvolupa a les diferents seccions del CET.

» La Federaciéon APPS organiza la “IX Trobada de families” que se celebrara el préximo 26 de noviembre
en Sant Pere de Ribes. Dado que es una ocasién interesante para conocer otras familias y para pasar un
buen dia, os animamos a que os apuntéis. Proximamente se os hara llegar mas informacion.



